Radicchiosalat mit Birnen, Roquefort und Honig

Rezept fur 4 Personen

Zubereitungsbeschrieb Bewertung (max. 5 Sterne) %k k%

Salatteller: e
Die Radicchiobléatter auf den Salattellern verteilen (auslegen) "

Beschichtete Bratpfanne, Walnussol, Birnenstiicke:
Die Birnen im Walsnussdl leicht anbraten und danach der Pfanne
entnehmen und auf den Salatblattern geféllig verteilen

Bienenhonig, Balsamico:

Den Bienenhonig zusammen mit dem Balsamico in die Bratpfanne
geben und kurz aufschdumen lassen. Mit Aromat, Salz sowie
Pfeffer aus der Mihle wiirzen und die auf den Tellern
angerichteten Salatblatter damit betraufeln

Walnisse, Roquefort:
Die zerbroselten Walniisse sowie den zerbréselten Roquefortkase
Uber die Salatblatter streuen

Zutaten

150 gr Radicchio
Salat riisten und die Blatter in mundgerechte
Sticke zupfen

2 Birnen
geschélt, geachtelt (Kerngehause entfernt)

100 gr Roquefort, zerbroselt

12 Baumniisse (Walnusse) zerbroselt
2 EL Walnussol

1 EL Bienenhonig, flissig

4 EL Balsamico

Salz und Pfeffer

Bemerkungen
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